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Jahr Startnr.

Platz Name

1 03:45 Lehnhoff, Jessica SuS Olfen 1 W11 95 92

2 03:48 Florian, Aline TSG Dülmen 2 W11 95 225

3 03:51 Buning, Theresa LG Coesfeld 3 W11 95 191

4 03:57 Brinsa, Lisa-Marie TVRW Nordkirchen 4 W11 95 849

5 04:01 Hörnemann, Nathalie LG Coesfeld 5 W11 95 193

6 04:02 Bungert, Denise SuS Stadtlohn 1 W10 96 320

7 04:03 Rottmann, Laura DJK- VFL-Billerbeck 6 W11 95 265

8 04:03 Stengl, Sarah TV Werne 03 7 W11 95 58

9 04:04 Thiemann, Nadine LG Rosendahl 1 W 9 97 979

10 04:04 Altenau, Katja TV Werne 03 2 W 9 97 45

11 04:05 Robers, Maike SuS Stadtlohn 1 W 8 98 315

12 04:05 Jörger, Jana TSG Dülmen 2 W10 96 216

13 04:06 Vennemann, Maren LG Coesfeld 3 W10 96 189

14 04:07 Stengl, Lena TV Werne 03 8 W11 95 59

15 04:08 Vetter, Julia SC Union 08 Lüdinghausen 9 W11 95 334

16 04:08 Werschmöller, Heike LG Rosendahl 10 W11 95 860

17 04:10 Huber, Laura SuS Olfen 3 W 9 97 693

18 04:11 Schlierkamp, Ellen SuS Olfen 4 W 9 97 103

19 04:11 Büscher, Ricarda TSG Dülmen 4 W10 96 224

20 04:12 Drews, Luise SuS Olfen 5 W 9 97 71

21 04:13 Sicking, Sabrina LG Coesfeld 6 W 9 97 905

22 04:13 Sikora, Sophie Nordkirchen 11 W11 95 846

23 04:14 Terjung, Inken TSG Dülmen 5 W10 96 217

24 04:15 Schmäing, Lena SuS Stadtlohn 12 W11 95 325

25 04:15 Schmidt, Uilani TV Werne 03 6 W10 96 157

26 04:16 Hemsing, Dina LG Coesfeld 7 W10 96 187

27 04:16 Unger, Lisa SuS Olfen 8 W10 96 112

28 04:17 Dirks, Joelle SuS Stadtlohn 2 W 8 98 871

29 04:17 Marfort, Sophie LG Coesfeld 9 W10 96 188



30 04:17 Koepcke, Lena ASV Senden 13 W11 95 625

31 04:18 Engels, Hannah FC Nordkirchen-LA 7 W 9 97 175

32 04:18 Raesfeld, Katharina Nordkirchen 10 W10 96 811

33 04:19 Schwab, Joana TSG Dülmen 11 W10 96 215

34 04:20 Stephan, Nele FC Nordkirchen 14 W11 95 861

35 04:21 Willms, Aileen SuS Olfen 8 W 9 97 688

36 04:21 Hörnemann, Nadine LG Coesfeld 9 W 9 97 186

37 04:21 Pieper, Anna SuS Stadtlohn 15 W11 95 324

38 04:22 Fels, Anika DJK- VFL-Billerbeck 16 W11 95 264

39 04:23 Wüpping, Jannah SuS Stadtlohn 3 W 8 98 317

40 04:23 Huber, Selina SuS Olfen 10 W 9 97 694

41 04:23 Unger, Laura SuS Olfen 12 W10 96 111

42 04:23 Sicking, Lena SuS Stadtlohn 13 W10 96 323

43 04:25 Ribbing, Maike SC Union 08 LH 11 W 9 97 932

44 04:26 Möller, Laura TSG Dülmen 12 W 9 97 236

45 04:26 Büscher, Anna Marleen TSG Dülmen 17 W11 95 886

46 04:27 Wellerdieck, Theresa ASV Senden 4 W 8 98 623

47 04:27 Steinberg, Jule TSG Dülmen 14 W10 96 222

48 04:28 Volmer, Lena Rabea TSG Dülmen 15 W10 96 219

49 04:29 Galle, Johanna LG Coesfeld 5 W 8 98 1038

50 04:29 Kahmen, Anna SuS Stadtlohn 16 W10 96 322

51 04:29 Stenert, Maike TSG Dülmen 17 W10 96 220

52 04:30 Klink, Kader Nordkirchen 13 W 9 97 930

53 04:31 Bätz, Lara TSG Dülmen 14 W 9 97 4

54 04:31 Fliß, Esther LG Rosendahl 6 W 8 98 989

55 04:31 Möller, Sarah TSG Dülmen 18 W10 96 218

56 04:32 Fuchs, Kira-Lynn ASV Senden 15 W 9 97 622

57 04:32 Willenberg, Linda SC Union 08 Lüdinghausen 18 W11 95 300

58 04:32 Icking, Jana SuS Stadtlohn 19 W10 96 330

59 04:33 Dittmann, Lea SuS Stadtlohn 20 W10 96 321

60 04:34 Langerbein, Lisa LT Karl Leisner 21 W10 96 1021

61 04:35 Fromme, Anika SuS Olfen 7 W 8 98 689

62 04:35 Nordhaus, Sarah FC Nordkirchen-LA 19 W11 95 136

63 04:36 König, Lara TSG Dülmen 22 W10 96 221

64 04:37 Feldkamp, Maike LG Coesfeld 8 W 8 98 182

65 04:37 Recht, Francesca LG Coesfeld 9 W 8 98 183

66 04:37 Mauritz, Dania SuS Stadtlohn 16 W 9 97 959

67 04:37 Schmidt, Celine FC Nordkirchen-LA 17 W 9 97 173

68 04:37 Schürmann, Leonie Nordkirchen 23 W10 96 920

69 04:38 Lembcke, Sina TV Werne 03 10 W 8 98 39



70 04:38 Terlau, Marina SV Brukteria Rorup 18 W 9 97 341

71 04:39 Vogel, Ann-Sophie LG Coesfeld 11 W 8 98 904

72 04:39 Jürgensmeier, Sina TSG Dülmen 19 W 9 97 235

73 04:40 Heimann, Lea TSG Dülmen 12 W 8 98 231

74 04:40 Rebstadt, Linda ASV Senden 20 W 9 97 620

75 04:41 Möller, Chiara TSG Dülmen 13 W 8 99 229

76 04:41 Großfeld, Nele SC Union 08 Lüdinghausen 24 W10 96 298

77 04:41 Richter, Annelie SuS Olfen 20 W11 95 99

78 04:42 Horsthemke, Alicia TV Wasserfreunde Werne 14 W 8 98 33

79 04:42 Bauhus, Hannah Selm 25 W10 96 858

80 04:43 Wellen, Dana LG Rosendahl 15 W 8 99 1030

81 04:44 Trost, Charlotte TSG Dülmen 21 W 9 97 238

82 04:45 Pankock, Jasmin TSG Dülmen 16 W 8 99 253

83 04:45 Schmidt, Lea TSG Dülmen 22 W 9 97 237

84 04:45 Schrievers, Frederike TV Werne 03 26 W10 96 42

85 04:46 Stocks, Constanze SuS Olfen 23 W 9 97 690

86 04:46 Gieselmann, Jana TV Werne 03 27 W10 96 43

87 04:46 Kablitz, Jana SuS Olfen 28 W10 96 84

88 04:47 Fuhrig, Theresa SuS Stadtlohn 24 W 9 97 318

89 04:47 Schidlauske, Isabelle Nordkirchen 21 W11 95 64

90 04:47 Thiemann, Nicole LG Rosendahl 22 W11 95 990

91 04:48 Fliß, Johanna LG Rosendahl 17 W 8 98 984

92 04:48 Render, Christin TV Westfalia EPE 25 W 9 97 1069

93 04:48 Everz, Philippa J-C-S Gesamtschule NK 23 W11 95 565

94 04:49 Büscher, Laura TSG Dülmen 26 W 9 97 887

95 04:49 Hülk, Sarah Maximilian-Kolbe-Schule 1 *** 94 699

96 04:50 Schmäing, Christina SuS Stadtlohn 18 W 8 98 316

97 04:51 Weber, Saskia FC Nordkirchen-LA 19 W 8 98 30

98 04:51 Timmermann, Lisa TV Werne 03 29 W10 96 158

99 04:51 Winkelhüsener, Lisa LG Coesfeld 24 W11 95 192

100 04:51 Löffler, Helena TV Werne 03 30 W10 96 40

101 04:52 Sieradzon, Magdalena J-C-S Gesamtschule NK 25 W11 95 566

102 04:53 Dittmann, Nina SuS Stadtlohn 20 W 8 99 314

103 04:53 Hemsing, Ricarda LG Rosendahl 21 W 8 99 836

104 04:53 Ebbes, Johanna FC Nordkirchen-LA 31 W10 96 168

105 04:54 Maybaum, Elisa Herbern 32 W10 96 921

106 04:54 Folkerts, Kirsten TTV Witten 33 W10 96 848

107 04:55 Grube, Emelie J-C-S Gesamtschule NK 22 W 8 98 556

108 04:55 Rosing, Maike TV Vreden 27 W 9 97 1064

109 04:55 Hempel, Linea Nordkirchen 28 W 9 97 635



110 04:55 Lange, Marja Nordkirchen 34 W10 96 678

111 04:56 Kohlmann, Benita SuS Olfen 23 W 8 98 88

112 04:56 Rensmann, Melanie LG Coesfeld 35 W10 96 906

113 04:57 Lenz, Melanie SuS Olfen 24 W 8 98 890

114 04:58 Koch, Pia Herbern 26 W11 95 899

115 04:59 Hülsbusch, Johanna Lüdinghausen 25 W 8 98 34

116 04:59 Epmann, Marie LG Coesfeld 36 W10 96 190

117 05:00 Vetter, Nele FC Nordkirchen-LA 29 W 9 97 178

118 05:00 Autering, Carolin DJK- VFL-Billerbeck 27 W11 95 263

119 05:01 Valeri, Julia LG Coesfeld 30 W 9 97 184

120 05:01 Ritter, Rebekka TV Vreden 31 W 9 97 345

121 05:01 Hölscher, Denise Nordkirchen 37 W10 96 37

122 05:02 Wormuth, Laura FC Nordkirchen-LA 26 W 8 98 181

123 05:03 Vogel, Alexandra LG Coesfeld 27 W 8 0 901

124 05:04 Stenert, Jasmin TSG Dülmen 28 W 8 99 230

125 05:04 Fleige, Marie TV Vreden 28 W11 95 346

126 05:07 Paschert, Elisa TSG Dülmen 29 W 8 98 258

127 05:08 Lepper, Maike FCN 30 W 8 98 628

128 05:09 Eling, Pia LG Coesfeld 31 W 8 98 902

129 05:10 Hölscher, Nina LG Coesfeld 32 W 8 99 1023

130 05:10 Schidlauske, Svenja FC Nordkirchen-LA 38 W10 96 167

131 05:11 Strübig, Saskia TSG Dülmen 33 W 8 98 232

132 05:11 Walter, Kim-Michelle SuS Olfen 34 W 8 98 114

133 05:12 Bublies, Kristin FC Nordkirchen 39 W10 96 61

134 05:13 Tillmann, Luisa Nordkirchen 29 W11 95 65

135 05:15 Schlierkamp Nordkirchen 32 W 9 97 632

136 05:17 Erven, Vannesa SuS Olfen 33 W 9 97 697

137 05:18 Fliß, Vanessa LG Rosendahl 35 W 8 98 976

138 05:18 Großfeld, Mona SC Union 08 Lüdinghausen 34 W 9 97 296

139 05:18 Stüwe, Malin TSG Dülmen 36 W 8 98 257

140 05:19 Hugo, Svenja SuS Olfen 37 W 8 98 695

141 05:20 Weiser, Natascha TV Werne 03 38 W 8 99 44

142 05:21 Kersting, Lea FC Nordkirchen-LA 39 W 8 98 15

143 05:21 Krause, Julia Nordkirchen 40 W 8 99 876

144 05:21 Lynn, Lüring Nordkirchen 30 W11 95 941

145 05:22 Van Doornick, Christina FC Nordkirchen-LA 41 W 8 98 27

146 05:23 Knipp, Frederike TSG Dülmen 40 W10 96 223

147 05:24 Buran, Lara FC Nordkirchen-LA 35 W 9 97 180

148 05:24 Bonholt, Viktoria Nordkirchen 41 W10 96 940

149 05:26 Droste, Hanna LG Rosendahl 36 W 9 97 985



150 05:27 Willenberg, Maren SC Union 08 Lüdinghausen 42 W 8 99 293

151 05:27 Gregg, Franziska FC Nordkirchen-LA 37 W 9 97 14

152 05:29 Fuchs, Merle FC Nordkirchen-LA 43 W 8 98 13

153 05:29 Zeiger, Michelle SC Union 08 Lüdinghausen 44 W 8 98 845

154 05:30 Haake, Jule SuS Olfen 45 W 8 99 79

155 05:32 Klüsener, Michelle LG Coesfeld 46 W 8 98 903

156 05:32 Laukötter, Christina LG Rosendahl 47 W 8 99 834

157 05:33 Heimann, Lisa-Fleur Selm 48 W 8 98 821

158 05:34 Heckötter, Sophie LG Rosendahl 49 W 8 99 977

159 05:35 Klems, Caroline FC Nordkirchen-LA 50 W 8 99 17

160 05:36 Knipp, Anneke TSG Dülmen 51 W 8 99 252

161 05:37 Wüpping, Sophie SuS Stadtlohn 52 W 8 0 313

162 05:41 Ringelkamp, Pauline FC Nordkirchen-LA 53 W 8 98 21

163 05:42 Sauer, Katrin FC Nordkirchen-LA 54 W 8 98 166

164 05:43 Bohlenschmidt, Carina Nordkirchen 55 W 8 98 802

165 05:44 Nilius, Karla FC Nordkirchen-LA 56 W 8 98 19

166 05:44 Philipps, Lisa FC Nordkirchen-LA 38 W 9 97 176

167 05:46 Fliß, Frederike LG Rosendahl 57 W 8 98 986

168 05:47 Türpe, Julia FC Nordkirchen-LA 39 W 9 97 174

169 05:49 Hollmeyer, Celine Selm 58 W 8 98 822

170 05:51 Hörnicke, Franziska Nordkirchen 59 W 8 99 803

171 05:52 Kersting, Michelle Nordkirchen 40 W 9 97 837

172 05:55 Kluck, Lena LG Rosendahl 60 W 8 99 835

173 05:56 Pothoff, Wiebke LG Rosendahl 61 W 8 98 988

174 05:57 Hünteler, Dana LG Rosendahl 62 W 8 98 820

175 05:57 Rösner, Frauke LG Coesfeld 41 W 9 97 1040

176 05:58 Munzert, Wenke LG Coesfeld 63 W 8 1 1026

177 06:16 Konert, Jennifer Maximilian-Kolbe-Schule 31 W11 95 698


