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Auszeichnungen:

Nordkirchener Schlossparklauf

5 km Start ab 09:30 Uhr (alle Klassen ab MJ/WJ U16)

10 km Start ab 10:45 Uhr (alle Klassen ab MJ/WJ U18)
Hinweise zum Startablauf siehe unten. Die Zahl der Startplatze ist begrenzt.

FC Nordkirchen 1926 e.V., Abteilung Leichtathletik
Am SchloBpark 3, 59394 Nordkirchen - Mail: info@fcn-la.de

www.fc-nordkirchen.de/leichtathletik/schlossparklauf
Anmeldungen nur Online, keine Nachmeldungen vor Ort
Anmeldung mit allen Kontaktdaten und der personlichen Ziel-/Bestzeit

5 km Lauf: 8 Euro
10 km Lauf: 10 Euro

Nur per Bankeinzug bei der Anmeldung. Eine Barzahlung ist leider nicht moglich.
Der Bankeinzug erfolgt zeitnah zum Lauf. Vollstandige Erstattung bei Absage.

Vor der Oranienburg im Schlosspark Nordkirchen ("Burgallee").

Der Zugang zum Startbereich ist nur Uber die "Plettenberger Allee" bzw. den Parkplatz "Im
Sundern” (= neue Mensa) mdglich. Die Ausgabe der Startnummern und das Sammeln der
Laufer erfolgt im Innenhof der Oranienburg. Kein Zugang fir Begleiter oder Zuschauer!

Der Start erfolgt in Gruppen von 8 bis 12 Laufern. Die Gruppen starten in Absténden von 40
bis 60 Sekunden. Jede Gruppe erhdlt einen eigenen Startschuss mit neuer Brutto- und
Nettozeitwertung (Wellenstart gem. DLV-Hinweisen vom 23.09.2020 unter Beachtung der
IWR-Regel. 165.24). Die Starts sollen innerhalb von 15 Minuten abgeschlossen werden.

Die Teilnehmer erhalten vor dem Lauf eine Mail mit lhrer Startgruppe (geordnet nach
Bestzeiten) und weiteren Hinweisen zum Ablauf und zu den Hygieneregeln.

Die Laufer werden gebeten, untereinander sowie zu den im Schlo3park zu
erwartenden einzelnen Besuchern Abstand zu halten. Alle Laufer missen im
Orga-Bereich bis kurz vor dem Start sowie nach Uberschreiten der Ziellinie
einen Mund-Nasen-Schutz tragen (Alltagsmaske).

Alle Teilnehmer verpflichten sich, die jeweils gultigen Regeln der NRW-
Coronaschutzverordnung, der lokalen Behdérden und des Veranstalters
einzuhalten sowie den Weisungen der Ordner zu folgen. VerstdRe fuhren zur
Disqualifikation.

Die amtlich vermessene Strecke fuhrt vom Start vor der Oranienburg auf einer funf
Kilometer langen Runde zunéchst einmal rund um das Schloss Nordkirchen
("Westfalisches Versailles") herum und dann durch den 80 ha grof3en Schlof3park.
Jeder Kilometer wird ausgewiesen.

Online-Urkunden zum Selberdrucken fur alle Teilnehmer
Corona-bedingt leider keine Vor-Ort-Siegerehrung
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